
CENTRUM MEDYCZNE STADMEDICA W BYDGOSZCZY 
INFORMACJA DLA PACJENTA DOT. PLANOWANEGO ZABIEGU OPERACYJNEGO 

zabieg na NFZ 

 

Konsultację anestezjologiczną należy odbyć 2–3 tygodnie przed zabiegiem. 

Konsultacja anestezjologiczna odbywa się ZDALNIE: 

a) na podstawie PRZESŁANYCH SKANÓW NIŻEJ WYMIENIONYCH DOKUMENTÓW na adres mailowy: 
anestezjolog@stadmedica.pl 
W MAILU NALEŻY PODAĆ IMIĘ I NAZWISKO PACJENTA, DATĘ ZABIEGU ORAZ NUMER KONTAKTOWY. 
Przesłanie dokumentacji medycznej drogą elektroniczną na wskazany adres e-mail następuje z inicjatywy Pacjenta i 
za jego zgodą. Pacjent powinien każdorazowo zabezpieczać załączniki hasłem (PESEL) oraz podawać w treści maila 
imię i nazwisko, datę planowanego zabiegu oraz numer kontaktowy. Otrzymana dokumentacja zostaje włączona do 
dokumentacji medycznej prowadzonej przez CM Stadmedica. W przypadku przekazania dokumentów drogą 
elektroniczną należy w dniu zabiegu przynieść ze sobą wszystkie wyniki oraz pozostałe dokumenty. 
 
LUB 
 

b) na podstawie PRZEKAZANYCH OSOBIŚCIE NIŻEJ WYMIENIONYCH DOKUMENTÓW w rejestracji  
CM Stadmedica (koperta podpisana imieniem i nazwiskiem pacjenta, numer PESEL, data zabiegu, numer 
kontaktowy oraz dopisek „konsultacja anestezjologiczna”). Przekazanie dokumentacji medycznej następuje z 
inicjatywy Pacjenta i za jego zgodą. 

Lekarz anestezjolog na podstawie przesłanych/przekazanych wyników i informacji dokona wstępnej kwalifikacji pacjenta 
do zabiegu. Pacjent zostanie niezwłocznie poinformowany przez CM Stadmedica o wyniku konsultacji. 

DOKUMENTY NIEZBĘDNE DO PRZEPROWADZENIA KONSULTACJI ANESTEZJOLOGICZNEJ (WSTĘPNEJ I W 
DNIU ZABIEGU), KTÓRE NALEŻY PRZESŁAĆ MAILOWO LUB PRZEKAZAĆ OSOBIŚCIE 2-3 TYGODNIE PRZED 
ZABIEGIEM: 

1. Wypełniona ankieta anestezjologiczna (pacjent otrzymuje w wersji papierowej lub elektronicznej w dniu zapisania 
się na zabieg), 
2. Podpisana przez pacjenta INFORMACJA O ZNIECZULENIU, 

3. Aktualne karty wypisowe ze szpitala, 

4. Wyniki następujących aktualnych badań lekarskich (wykonane nie wcześniej niż 3 tygodnie przed zabiegiem): 

 grupa krwi (badanie wykonujemy jednokrotnie - tylko w wybranych zabiegach, na zlecenie lekarza badanie należy 
wykonać dwukrotnie w celu potwierdzenia wyniku) 

 morfologia 

 INR/PT 

 APTT 

 jonogram 

 przeciwciała HCV 

 antygen HBs 

 jeżeli lekarz zlecił dodatkowe badania należy je wykonać zgodnie z zaleceniem (np. EKG, RTG) 

5. Dzieci do 12 roku życia: wyniki następujących aktualnych badań lekarskich (wykonane nie wcześniej niż 3 tygodnie 
przed zabiegiem): 

 morfologia 

 INR/PT 

 APTT 

 jonogram 

6. Zaświadczenie/a o braku przeciwwskazań do przeprowadzenia zabiegu od lekarza prowadzącego Pacjenta w 
przewlekłych chorobach współistniejących (internista, lekarz rodzinny, endokrynolog lub inny specjalista) – należy 
skonsultować się z lekarzem prowadzącym i uzyskać stosowne zaświadczenia. 



W przypadku braku któregokolwiek z wymaganych badań, dokumentów lub zaświadczeń, lekarz anestezjolog może 
odmówić kwalifikacji do znieczulenia i zabiegu w zaplanowanym terminie i zaproponować jego zmianę, kierując się 
bezpieczeństwem medycznym Pacjenta. 

Konsultacja anestezjologiczna przeprowadzana 2-3 tygodnie przed zabiegiem ma charakter WYŁĄCZNIE WSTĘPNEJ 
kwalifikacji pacjenta do znieczulenia i zabiegu. Ostateczna kwalifikacja anestezjologiczna, obejmująca badanie pacjenta 
przez lekarza anestezjologa, odbywa się w dniu zabiegu, nie później niż 24 godziny przed planowanym znieczuleniem. 
Ostateczna decyzja o dopuszczeniu pacjenta do znieczulenia i zabiegu podejmowana jest po tym badaniu, z 
uwzględnieniem aktualnego stanu zdrowia pacjenta. 

Pacjent zobowiązany jest niezwłocznie poinformować CM Stadmedica o każdej istotnej zmianie stanu zdrowia, która 
wystąpi między przeprowadzeniem badań / wypełnieniem ankiety anestezjologicznej a dniem zabiegu (w szczególności o 
infekcjach, zaostrzeniu chorób przewlekłych, nowych hospitalizacjach, zmianach w przyjmowanych lekach, w tym lekach 
przeciwzakrzepowych i przeciwpłytkowych). Brak przekazania takich informacji może skutkować koniecznością zmiany 
terminu zabiegu ze względów bezpieczeństwa medycznego. 

Brak kompletu wymaganych badań, dokumentów lub zaświadczeń lekarskich może skutkować zmianą terminu zabiegu 
lub odmową kwalifikacji do znieczulenia i zabiegu w danym terminie, jeśli – w ocenie lekarza – ich brak uniemożliwia 
bezpieczne przeprowadzenie znieczulenia i zabiegu. 

W dniu zabiegu, po zbadaniu Pacjenta i zapoznaniu się z aktualnym stanem zdrowia, lekarz anestezjolog może 
zmodyfikować uprzednio planowany rodzaj znieczulenia lub odstąpić od znieczulenia/zabiegu, jeżeli uzna, że ryzyko 
związane z jego przeprowadzeniem jest zbyt duże. 

 

INFORMACJE DODATKOWE: 

1. W ciągu 6 godzin poprzedzających zabieg nie wolno nic jeść, a 4 godz. wcześniej nie wolno pić (do znieczulenia 
ogólnego trzeba być na czczo).  

2. Odbiór pacjenta po zabiegu z noclegiem jest w dniu następnym, rano o godz. 7:30 przez osobę towarzyszącą, 
własnym transportem. 

3. Wizyta kontrolna wyznaczona  jest w karcie wypisowej (około 7 – 10 dni po zabiegu). 

4. Jeśli potrzebne będzie zwolnienie lekarskie prosimy przygotować dane zakładu pracy (NIP). 

5. Podana godzina jest godziną przybycia do rejestracji w celu wypełnienia formalności i przyjęcia pacjenta na oddział, 
nie jest to godzina zabiegu.  


